
 
 

 
  УТВЕРЖДАЮ: 

  заведующий МАДОУ «Детский сад № 81  

   Конек – Горбунок» 

   ______________Т.В. Скорик 

  «_____»____________  2023г. 

 

 

Расписание занимательной деятельности детей всех возрастных групп 

МУНИЦИПАЛЬНОГО АВТОНОМНОГО ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ   

№ 81 «Центр развития ребёнка – Детский сад «Конек-Горбунок» 

на 2023-2024 учебный год. 

 

Группа 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

занятие, время занятие, время занятие, время занятие, время занятие, время 

1
 м

л
. 
гр

у
п

п
а
 «

А
»
 

«
С

о
л

н
еч

н
ы

е 

л
у
ч

и
к

и
»
 

 

1. Лепка/конструирование 
08.50-09.00 
09.10-09.20 

 

2. Физкультурное 
16.30-16.40 
16.50-17.00 

 

1. Музыкальное 
08.50-09.00 

 
 

2. Ребёнок и окружающий мир 
16.30-16.40 
16.50-17.00 

 

1. Развитие речи. 
08.50-09.00 
09.10-09.20 

 

2.Физическультурное 
16.30-16.40 
16.50-17.00 

 

1. Музыкальное 
08.50-09.00 

 
 

2. Художественная 

литература 
16.30-16.40 
16.50-17.00 

 

1. Рисование 
08.50-09.00 
09.10-09.20 

 

2. Физкультурное 
16.30-16.40 
16.50-17.00 

1
 м

л
. 
г
р

у
п

п
а

 «
Б

»
 

«
З

а
й

ч
а

т
а

»
 

 

1. Лепка/конструирование 
08.50-09.00 
09.10-09.20 

 
 

2. Физкультурное 
16.30-16.40 
16.50-17.00 

 

1. Ребёнок и окружающий мир 
08.50-09.00 
09.10-09.20 

 
 

2. Музыкальное 
16.30-16.40 

 

1. Развитие речи 
08.50-09.00 
09.10-09.20 

 
 

2. Физкультурное 
16.30-16.40 
16.50-17.00 

 

1. Художественная 

литература 
08.50-09.00 
09.10-09.20 

 

2. Физкультурное 
16.30-16.40 
16.50-17.00 

 

1. Музыкальное 
08.50-09.00 

 
 

 

2. Рисование 
16.30-16.40 
16.50-17.00 

1
 м

л
. 
г
р

у
п

п
а
 «

В
»
 

«
В

о
р

о
б
ы

ш
к

и
»
 

 

1. Музыкальное 
08.50-09.00 

 
 

 

Лепка/конструирование. 
16.30-16.40 
16.50-17.00 

 

1. Ребёнок и окружающий мир 
08.50-09.00 
09.10-09.20 

 

 

2. Физкультурное 
16.30-16.40 
16.50-17.00 

 

1. Музыкальное 
08.50-09.00 

 

 
 

2. Развитие речи 
16.30-16.40 
16.50-17.00 

 

1. Художественная 

литература 
08.50-09.00 
09.10-09.20 

 

2. Физкультурное 
16.30-16.40 
16.50-17.00 

 

1. Рисование 
08.50-09.00 
09.10-09.20 

 
 

2. Физкультурное 
16.30-16.40 
16.50-17.00 



 

 

 

 

 

Группа 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

занятие, время занятие, время занятие, время занятие, время занятие, время 

2
 м

л
а
д
ш

а
я

 г
р

у
п

п
а
 «

А
»
 

«
Б

е
л

ь
ч

а
т
а

»
 

 
1. Физкультурное 

09.10-09.25 
 

 
2. Ознакомление с 

окружающим миром 
09.35-09.50 

 

 

 
1. Лепка. Аппликация. 

09.10-09.25 
 

 
2. Музыкальное 

09.35-09.50 
 

 

 

 
1. Физкультурное 

09.10-09.25 
 

 
2. Развитие речи 

09.35-09.50 
 

3.. Конструирование 
15.40-15.55 

 

 
1. Математическое развитие  

09.10-09.25 
 

 
2. Музыкальное 

09.55-10.10 

 

 

 
1. Плавание 
09.20-09.35 
09.50-10.05 

 
2. Рисование 
10.15-10.30 

 

2
 м

л
а
д

ш
а
я

 г
р

у
п

п
а
 «

Б
»
 

«
Г

н
о
м

и
к

и
»
 

 
1. Ознакомление с 

окружающим миром 
09.10-09.25 

 
2. Физкультурное 

09.45-10.00 
 

 

 

 
1. Музыкальное 

09.20-09.35 

 

 
2. Лепка. Аппликация. 

09.45-10.00 
 

 

 

 
1. Развитие речи 

09.10-09.25 
 

 
2. Физкультурное 

09.45-10.00 
 

3. Конструирование 
15.40-15.55 

 

 
1. Музыкальное  

09.20-09.35 
 

 
2. Математическое развитие 

09.45-10.00 

 

 

 
1. Рисование 
09.10-09.25 

 

 
2. Плавание 
10.30-10.45 
11.00-11.15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Группа 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

занятие, время занятие, время занятие, время занятие, время занятие, время 

С
р

ед
н

я
я

 г
р

у
п

п
а
 «

А
»
  

«
Л

и
ся

т
а
»
 

 
1. Музыкальное  

09.20-09.40 
 

 
2. Ознакомление с окружающим 

миром 
09.50 – 10.10 

 

 
1. Физическая культура  

09.10-09.30 
 

 
2. Лепка. Аппликация. 

09.50-10.10 
 

 

 
1. Математическое развитие 

09.10-09.30 
 

 
2. Плавание 
09.40-10.00 
10.00-10.30 

 

 

 
1. Развитие речи 

09.10-09.30 
 

 
2. Конструирование 

09.50-10.10 

 
3. Музыкальное 

15.30-15.50 
 

 
1. Физкультурное 

09.10-09.30 
 

 
2. Рисование 
09.50-10.10 

 

 

 

 

С
р

ед
н

я
я

 г
р

у
п

п
а
 «

Б
»
  

«
Б

р
у
сн

и
ч

к
а
»
 

 
1. Ознакомление с окружающим 

миром 
09.10-09.30 

 

 
2. Физкультурное 

15.30 – 15.50 
 

 
1. Лепка. Аппликация. 

09.10-09.30 
 

 

 
2. Музыкальное 

15.30 – 15.50 
 

 

 
1. Математическое развитие 

09.10-09.30 
 

 

 
2. Физкультурное 

15.30 – 15.50 
 

 

 
1. Развитие речи 

09.10-09.30 
 

 

 
2. Плавание 
09.45 – 10.05 
10.30-10.50 

 
3. Конструирование 

15.30-15.50 
 

 
1. Музыкальное  

09.20-09.40 
 

 

 
2. Рисование 
09.50-10.10 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Группа 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

занятие, время занятие, время занятие, время занятие, время занятие, время 

С
т
а
р

ш
а
я

 г
р

у
п

п
а
 «

А
»
  

«
Ж

а
р

к
и

»
 

 
1. Ознакомление с окружающим 

миром  
09.10 – 09.35 

 
2. Музыкальное 

10.00-10.25 
 

3. Плавание 
15.10-15.35 
15.50-16.15 

 
1. Математическое развитие 

09.10 – 09.35 
 

 
2. Физкультурное 

09.50-10.15 
 

3. Рисование 
15.30-15.55 

 
1. Развитие речи 

09.10 – 09.35 
 

 
2. Конструирование 

09.55-10.15 
 

 

 
1. Лепка. Аппликация. 

Ручной труд 
09.10 – 09.35 

 
2. Музыкальное 

10.30-10.55 

 

 

 
1. Развитие речи 

09.10 – 09.35 

 

 
2.  Физкультурное 

  09.55 – 10.15 
 

3. Рисование 
15.30-15.55 

 

 

 

Группа 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

занятие, время занятие, время занятие, время занятие, время занятие, время 

С
т
а
р

ш
а
я

 г
р

у
п

п
а
 «

Б
»
 

«
С

о
в

я
т
а
»
 

 
1. Ознакомление с 

окружающим миром  
09.10 – 09.35 

 
2. Плавание 
09.50-10.15 
10.20-10.55 

 
3. Рисование 
15.30-15.55 

 
1. Математическое развитие 

09.10 – 09.35 
 

2. Рисование 
09.50-10.15 

 
3.  Физкультурное 

15.30 – 15.55 

 
1.  Развитие речи  

09.10-09.35 
 

2. Музыкальное 
10.55-11.20 

 
3. Конструирование 

15.30-15.55 
 

 
1. Лепка. Аппликация.  

Ручной труд 
09.10 – 09.35 

 
2. Физкультурное 

11.40 – 12.05 
 

 

 

 
1. Развитие речи 

09.10 – 09.35 
 

2. Музыкальное 
10.45-11.10 

 
3. Рисование 
15.30-15.55 

 

 



П
о
д
го

т
о
в

и
т
ел

ь
н

а
я

 к
 ш

к
о

л
е 

г
р

у
п

п
а
 «

Б
»
 «

М
ед

в
еж

а
т
а
»
 

 
1. Ознакомление с 

окружающим миром 
09.10 – 09.40 

 
2. Музыкальное 

10.45-11.15 
 

 
3.  Рисование  

15.30-16.00 

 
1. Математическое развитие 

09.10 – 09.40 
 

 
2. Физкультурное 

10.35 – 11.05 
 

 
3. Конструирование 

15.30-16.00 

 

 
1.  Музыкальное  

09.20-09.50 
 

 
2. Основы грамотности 

10.00-10.30 
 

 

 

 
1.Математическое развитие 

09.10 – 09.40 
 

 
2. Лепка. Аппликация.  

Ручной труд 
10.00-10.30 

 
3. Плавание 
15.10-15.40 
15.50-16.20 

 

 
1. Развитие речи 

09.10 – 09.40 
 

 
2. Рисование 
10.00-10.30 

 

 
3. Физкультурное 

10.40 – 11.10 
 

 

 

 

 

 

Группа 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

занятие, время занятие, время занятие, время занятие, время занятие, время 

Р
еч

ев
а

я
 г

р
у

п
п

а
  

«
З

в
ёз

д
о

ч
к

и
»
 

 

1. Ознакомление с 

окружающим миром 
09.10 – 09.40 

 
2. Физкультурное 

10.30-11.00 
 

3. Рисование 
15.30-16.00 

 

1. Развитие речи 
09.10 – 09.40 

 

 
2.Музыкальное 

10.30-11.00 
 

3. Плавание 
15.10 – 15.40 
15.50 -16.20 

 

1. Математическое 

развитие 
09.10 – 09.40 

 
2. Физкультурное 

10.20-10.50 

 

 

 

1. Лепка. Аппликация. 

Ручной труд  
09.10 – 09.40 

 
2. Музыкальное 

11.10-11.40 
 

3. Развитие речи 
15.30-16.00 

 

1. Рисование 
09.10 – 09.40 

 
2. Конструирование 

09.50-10.20 
 

 
3. Логоритмика  

15.30-16.00 



Р
еч

ев
а
я

 г
р

у
п

п
а

  
«
П

ч
ёл

к
и

»
 

 

1. Ознакомление с 

окружающим миром 
09.10 – 09.35 

 
2. Музыкальное 

11.35-12.00 
 

3. Рисование 
15.30-15.55 

 

 

1. Математическое развитие 
09.10 – 09.35 

 
2. Плавание 
10.30-10.55 
11.05-11.30 

 
2. Лепка. Аппликация.  

Ручной труд 
15.30-15.55 

 

1. Основы грамотности  
09.10 – 09.35 

 
2. Физкультурное 

11.05-11.30  

 

 
3. Логоритмика  

15.30-15.55 

 

1. Математическое развитие  
09.10 – 09.35 

 
2. Физкультурное 

10.30-10.55 
 

 
3. Развитие речи 

15.30-15.55 

 

1. Рисование 
 09.10 – 09.35 

 
2. Музыкальное 

11.30-11.55 
 

 
3. Конструирование 

15.30-15.55 

К
о
м

б
и

н
и

р
о
в

а
н

н
а
я

 г
р

у
п

п
а
  

«
М

о
р

о
ш

к
а
»
 

 
1. Ознакомление с 

окружающим миром  
09.10 – 09.35 

 
2. Рисование 
09.55-10.20 

 

 
3. Логоритмика 

15.30-15.55 

 

 
1. Основы грамотности  

09.10 – 09.35 
 

 
2. Лепка. Аппликация. Ручной 

труд 
09.55-10.20 

 
3. Физкультурное  

11.30-11.55 

 
1. Математическое 

развитие 
09.10 – 09.35 

 
2. Музыкальное 

10.10-10.35 
 

3. Плавание 
15.10 – 15.35 
15.45 -16.10 

 

 

 
1. Физкультурное 

09.10 – 09.35 
 

 
2. Математическое развитие 

09.55-10.20 
 

3. Развитие речи 
15.30-15.55 

 
1. Рисование 
09.10 – 09.35 

 

 
2. Музыкальное  

10.00-10.25 
 

3. Конструирование 
15.30-15.55 

 

Составил: Заместитель заведующего по УВ и МР   МАДОУ № 81          О.В. Ковалева 
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